
Caso tenha dúvidas sobre qual Plano 
você participa, acesse o site da 
PreviSiemens ou entre em contato 
conosco pelo telefone 11 3908-2411.

     Envie o comprovante do depósito 
Após efetuar o depósito, envie o 
comprovante por e-mail para  
adriano.sinko@siemens.com.
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Novos Dirigentes

Você já colocou na ponta lápis quanto 
paga de imposto de renda anualmente 
e quanto consegue se beneficiar com 
as deduções previstas pela lei?

Se, para você a declaração completa 
é a melhor opção, fique atento, 
pois contribuições à previdência 
complementar podem ser deduzidas 
na Declaração Completa de Imposto 
de Renda até o limite de 12% dos 
seus rendimentos tributáveis anuais.

Aumentar ou realizar contribuições 
extras no seu plano de previdência, 
até o limite passível de dedução é 
uma forma de planejamento fiscal 

Depósitos eventuais 
neste final de ano

e também ajuda a engordar o seu 
patrimônio para o futuro.

Você tem até o dia 30 de dezembro deste 
ano para realizar as contribuições dedutíveis 
para a declaração do ano que vem.

Como efetuar a contribuição adicional?

     Defina o valor 
Você pode calcular o valor da sua 
contribuição adicional acessando o 
simulador de IR disponível no site da 
PreviSiemens: www.previsiemens.com.br.

     Dados para depósito da contribuição

PARtICIPANtES
Plano Suplementar  
Plano antigo

Plano CD  
Novo plano

Banco Bradesco Banco Bradesco
Ag. 6271-5 Ag. 6271-5
C/C. 414.300-0 C/C. 414.100-8

Previ-Siemens Soc Prev Privada
CNPJ 60.540.440/0001-63

Mais um membro 
da PreviSiemens 
foi certificado pelo 
ICSS – Instituto de 
Certificação dos 
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Neste último trimestre, a Diretoria da 
PreviSiemens passou a contar com 
novos componentes.

Em 2/9/2013, Frank Lombardi 
assumiu o cargo de Diretor Jurídico, 
acumulando esta função a atualmente 
atualmente realizada no patrocinador. 
Frank possui grande vivência na área 
Jurídico trabalhista da Patrocinadora 
Principal e está há 14 anos na Siemens.

Em 1/10/2013 foi a vez de Marcelo 
Neves assumir uma cadeira na 
Diretoria da PreviSiemens, neste caso, 
como Diretor de Investimentos, cargo 
para o qual terá dedicação exclusiva e, 
também, foi nomeado Administrador 
Estatutário Tecnicamente Qualificado 
– AEtQ da Entidade. Marcelo 
possui grande vivência na área 
de Previdência, tendo atuado em 
Entidades de grande porte.

Desta forma, a nova Diretoria da 
PreviSiemens fica assim consolidada:

Roberto Ferraz  
Diretor Superintendente   
Edison Risso 
Diretor de RH  
Frank Lombardi 
Diretor Jurídico  
Marcelo Neves 
Diretor de Investimentos e AEtQ

Desejamos sucesso aos  
novos Diretores.

Cada vez mais importante 
no segmento de Previdência 
Complementar a certificação 
de dirigentes das entidades é 
uma exigência legal e constitui 
uma importante ferramenta de 
qualificação dos profissionais, uma 
vez que auxilia no engajamento 
e na aquisição de conhecimento 
e habilidades que beneficiam o 
sistema e auxiliam no atendimento às 
crescentes demandas do segmento.

Certificação de Dirigentes

Profissionais de Seguridade Social. Em 
19/11/2013, Adriana Belon Boscolo, 
Gerente de Previdência, recebeu 
sua certificação como dirigente com 
ênfase em Administração, avaliada por 
sua longa experiência e trabalhos na 
PreviSiemens.
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Agosto

Americo Gomes Serrao Junior

Hamilton Jose de Araújo

Ivone de Fatima Moro Campese

Jorge Rodrigues da Silva

Luiz Claudio Sincero de Magalhães

Valeria Moro Campese

Julho

Alexa Carolina Hedviges Keller

Daniel Laverde

Eunice Fonseca Campos de Souza

Gabriel de Paula

Rosa Maria tonceac Munhoz

telma Virginia Lima De Paula

Setembro

Ingrid Gerda Gisela Schneidewind

Juan Carlos Andrade Parada

Paulo Bezerra de Almeida

Sergio Luis Hoffelder

outubro

Antônio Zimantas

Guillermo José Corrales

Isabel Cristina G. Ramos Martins

Júlio César F da C. Raymundo

osvaldo Eiji oyama

oswaldo Prats Filho

Paulo César Coelho

Pericles César de oliveira

Rui dos Santos Junior

Sergio Cavina Boanada

Sergio Gomes de Mattos

Wilson Luiz Martins Leal

Novos Aposentados
Até outubro, a PreviSiemens contava 
com 852 aposentados e pensionistas. 
Conheça os participantes que 
iniciaram o benefício de julho a 
outubro de 2013.

A portabilidade é uma das melhores alternativas que os participantes de planos de 
aposentadoria privada possuem para dar continuidade à sua poupança previdenciária, 
migrando os recursos formados de um plano para outro. 

os planos da PreviSiemens estão aptos a receber recursos oriundos de planos PGBL ou 
de outras Entidades Fechadas de Previdência Complementar. Se você tem interesse 
em portar recursos de outro plano de aposentadoria para a PreviSiemens, deve entrar 
em contato com a entidade de onde sairão seus recursos, para conhecer o total a ser 
transferido e obter a autorização de portabilidade e, então, entrar em contato com a 
PreviSiemens. Não há taxas ou quaisquer custos envolvidos nesta operação.

o participante também pode transferir seus recursos da PreviSiemens para outros fundos 
de previdência, mas isso só é possível em casos de desligamento da patrocinadora e se o 
participante tiver mais de 3 anos de vinculação aos Planos da PreviSiemens. 

Neste caso, o participante deve preencher o termo de opção fornecido pela 
PreviSiemens e encaminhá-lo via e-mail para jessica.gomes@siemens.com informando 
os dados do plano de destino.

Em caso de dúvidas ou para mais informações, entre em contato com a PreviSiemens 
pelo telefone 11 3908-2792.

Portabilidade
Preservando o seu projeto de aposentadoria

Neste 2º semestre de 2013 foi 
aprovada a Instrução Normativa RFB 
nº 1343/2013, que determina a não 
tributação de recursos formados 
pelas contribuições efetuadas 
por participantes a planos de 
aposentadoria no período de janeiro de 
1989 a dezembro de 1995.

Durante 1989 e 1995 vigorava outra Lei que estabelecia  
a tributação também sobre valores das contribuições, o que 
gerava uma bitributação no momento do recebimento do 
benefício de aposentadoria.

A Instrução Normativa se aplica a todos os participantes que 
efetuaram contribuições no período de jan/89 a dez/95 e 
que tenham recebido o primeiro benefício de aposentadoria 
da PreviSiemens a partir de janeiro de 2008. Assim:

 •  Aposentados pela PreviSiemens a partir de jan/2008 até 
dez/2012: poderão solicitar à Entidade um demonstrativo 

INStRução NoRMAtIVA RFB Nº 1343/2013

com valores das contribuições efetuadas ao plano de 
1989/1995, devidamente atualizadas conforme Instrução 
Normativa. Com estas informações, o participante 
poderá pleitear a restituição do imposto pago por via 
administrativa diretamente à Receita Federal. 

•  Aposentados pela PreviSiemens a partir de jan/2013: a 
partir de dez/2013, a Entidade iniciará a exclusão dos 
valores relativos a esta bitributação dos recursos do 
participante, automática e gradativamente. A exclusão 
será feita até se exaurir o valor relativo à tributação no 
respectivo período, atualizado mensalmente de acordo 
com os índices do art. 5º desta Instrução Normativa.

•  Aposentados pela PreviSiemens antes de 2008: caso 
tenham interesse no ressarcimento da tributação, 
deverão recorrer à esfera judicial.

A PreviSiemens está à disposição para sanar suas dúvidas. 
Você pode entrar em contato conosco pelos telefones  
11 3809-2395 ou 11 3908-2841.
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2009

2010

2011

2012

2013

1.191

1.124*

1.012

898

810

IBrXCDIRentabilidade PreviSiemens

7,80%

4,72%

1,30%

nov/13out/13set/13ago/13jul/13jun/13mai/13abr/13mar/13fev/13jan/13dez/12

> Definições: 
CDI: Certificado de Depósito Interbancário. São títulos de emissão das instituições
financeiras que lastreiam as operações do mercado interbancário.

IBrX: É um índice de ações que mede o retorno de uma carteira teórica composta por 
100 ações selecionadas entre as mais negociadas na BoVESPA.

Números da  
PreviSiemens
> Patrimônio nos últimos 5 anos (milhões de R$)

> Rentabilidade anual nos últimos 5 anos 

> Rentabilidade acumulada nos últimos
   12 meses versus índices de mercado

ESPAço INVEStIMENto

2009

2010

2011

2012

2013

11,24%

17,97%

-0,38%*

9,93%

17,93%

Patrimônio apurado em dezembro de cada ano.
* Patrimônio apurado em novembro de 2013.

Rentabilidade apurada de janeiro a dezembro de cada ano. 
* Rentabilidade apurada em novembro de 2013.

o mês de Agosto foi um mês volátil comparado com Setembro e 
outubro, devido às especulações do mercado. Com a economia 
americana se recuperando, o programa de estímulo será 
encerrado e a grande dúvida é sobre quando isso vai acontecer. 
Especula-se que o Quantitative Easing – QE3 (Programa de Ajuste 
Monetário dos EuA) pode terminar em dezembro ou talvez só no 
próximo ano.

o anúncio do Banco Central Americano (FED) de que haverá uma 
mudança, provocou toda essa turbulência nos países emergentes, 
pois os investidores estão se antecipando ao que esperam que vá 
acontecer. Com o fim do QE3, haverá menos dólares em oferta no 
mundo. Além disso, a recuperação dos Estados unidos fará com 
que muitos investimentos migrem de volta para o país, reduzindo 
o capital investido nos mercados emergentes.

Ironicamente, é justamente a recuperação nos países 
desenvolvidos que provoca a instabilidade no mundo emergente 
(Brasil incluído) neste momento. o impacto deixado é de moedas 
nacionais desvalorizadas – como exemplo, o Real – menos 
investimento externo, menos capital nas bolsas de valores, custos 
de importação mais altos e inflação.

Estes fatores resultaram numa rentabilidade negativa em agosto, 
mas que foi recuperada nos meses de Setembro e outubro. No 
acumulado do ano temos um retorno de -0,38% até novembro.

Apesar disso, mantemos nossa visão de que as estratégias 
diversificadas na Renda Fixa e na Renda Variável trazem valor no 
longo prazo. Entretanto, períodos de alta volatilidade exigem 
um gerenciamento com disciplina e transparência. Atenção às 
mudanças do mercado e agilidade para aproveitar possibilidades 
de recuperação são pontos importantes para manter os objetivos 
estratégicos em um momento de turbulência.

E, para estar sempre bem informado sobre os resultados dos 
investimentos da PreviSiemens, os informativos de investimentos 
atualmente disponíveis no site, serão transferidos para o nosso 
jornal a partir da próxima edição. Acompanhe!

Conjutura Econômica
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ESPAço SAúDE

Espaço PreviSiemens é uma publicação interna da PreviSiemens Sociedade de Previdência Privada, Av. Mutinga, 3.800 - Pirituba - São Paulo - Cep 05110-902. As decisões tomadas 
com base nas matérias deste informativo não são de responsabilidade da Sociedade. Diretoria Executiva: Roberto Ferraz, Edison Risso, Marcelo Neves e Frank Lombardi.
Conselho Deliberativo: Paulo Stark, Renato Buselli, Armando Lopes, Ricardo Arglebe, Sylmara Requena e Heitor Vaz. Conselho Fiscal: Edvaldo Ramos, Kleber Douvletis e 
Yvonne Kraiker. Coordenação: PreviSiemens - Adriana Boscolo - 11 3908-2395. tiragem: 11.000 exemplares. 

Décimo Terceiro

Você faz o suficiente para cuidar da sua pele no verão?

Com a chegada de mais um final de ano, é comum planejar 
festas, presentes, viagens, entre outras coisas. A maior parte 
desses planos é impulsionada pelo recebimento do 13º salário 
– o que pode se transformar em uma grande armadilha, 
principalmente para aquelas pessoas que cedem a impulsos 
consumistas e “se esquecem” dos compromissos que devem 
ser honrados logo após o período de festas. Portanto, planejar 
bem o que fazer com essa renda extra é fundamental. Confira 
algumas dicas de como potencializar o uso do seu 13º salário e 
começar 2014 fugindo do vermelho:

use-o com cautela e fuja do vermelho em 2014
Escola/universidade 
Começo de ano sempre vem acompanhado de matrículas e 
material escolar. Quanto a este último, se você puder pagar à 
vista, faça uma pesquisa em várias lojas e compre os itens em 
lugares diferentes. Se decidir comprar tudo em uma loja só, você 
pode conseguir melhores opções de parcelamento e descontos. 

Dívidas 
Para quem tem dívidas, a melhor opção é quitá-las. Fatura do 
cartão de crédito, empréstimos e crediários – grandes vilões 
do orçamento – devem ser saldados prioritariamente para 
evitar a famosa “bola de neve” de juros, capaz de por em risco o 
orçamento familiar. Caso não seja possível liquidá-las, a dica é 
tentar o parcelamento ou a renegociação.

tributos 
Alguns impostos são comuns para grande parte dos brasileiros no 
início do ano. o IPtu e o IPVA são dois exemplos. Reservar uma 
parte do 13º para o pagamento destes e outros tributos é mais 
uma medida importante para começar o ano com tranquilidade.

Previdência 
Para quem está tranquilo, sem dívidas e com dinheiro disponível 
no bolso, a dica é reservar uma parcela desta quantia para 
aplicar no seu plano de previdência complementar. Esta é uma 
boa ideia para incrementar os seus rendimentos no futuro.

Fonte: Informativo Prevhab

Proteção Contra o Câncer de Pele
Cuidados adicionais na praia 
Além de se proteger corretamente para tomar aquele banho 
de sol, é necessário considerar que a areia reflete pelo 
menos 25% da radiação solar e o efeito espelho da água do 
mar aumentam ainda mais os perigos da exposição solar, 
demandando maior proteção.

o perigo dos dias nublados 
A radiação solar também pode ultrapassar as nuvens claras, 
tanto que ao final de um dia nublado, você também pode 
pegar um bronzeado.

Negros também devem se cuidar 
Peles negras têm menos tendência ao câncer de pele, pois 
a melanina, substância que dá cor à pele, também protege, 
absorvendo os raios solares. Porém, a proteção ainda é 
necessária, pois, quando ocorre, o câncer de pele é mais agressivo 
nesta população e com maior probabilidade de metástase.

Nada de economia na hora de aplicar o protetor 
o protetor solar deve formar uma camada espessa acima 
da pele para que seja efetivo, portanto, além de procurar 
aquele que tenha o fator de proteção adequado para a sua 
pele (quanto mais clara a pele, maior o fator de proteção), 
aplique-o corretamente e reaplique a cada duas horas.

Por que ficar no sol cansa? 
Você já deve ter sentido aquele cansaço depois de um dia na 
praia. Longos banhos de sol podem enfraquecer o sistema 

imunológico. A radiação ultravioleta faz com que as células do 
sistema imune da pele percam energia, abrindo caminho para 
micro-organismos estranhos agirem. 

Mas o banho de sol também traz benefícios 
os banhos solares são a principal fonte de Vitamina D, que é 
essencial para os ossos, e existem, ainda, estudos para comprovar 
que a Vitamina D também aumenta a imunidade. Recomenda-se 
15 minutos ao sol sem protetor, das 11h às 15h, de duas a três 
vezes por semana, ou reposição via suplementação.


